
SÓCIO DO ANO 
Entrega o prémio – José Manuel Alves, sócio nº 4 fundador do NAC há 34 anos. 
- sócio nº 297 António Jorge Soares Pais 
 
SECCIONISTA DO ANO 
Entrega o prémio – Joaquim Correia, presidente da Direcção do NAC 
- Paulo Bastos (Departamento de Snooker) 
 
DIRIGENTE DO ANO 
Entrega o prémio – António Grifo, presidente da FAMOA 
- Manuel Resende (Membro do Conselho Fiscal) 
 
PATROCINADOR DO ANO 
Entrega o prémio – António Araújo, Tesoureiro  
- Estores Ribsol – JJ Ribeiro 
 
O MELHOR DO XADREZ 
Entrega o prémio – Fernando Pinho, 1º campeão Aveiro absoluto e sócio fund nº 5  
-  Rui Costa, seccionista e criador da Escola de Xadrez 
 
O MELHOR DO SNOOKER 
Entrega o prémio – Paulo Bastos responsável pelo Departamento de Snooker 
- José Costa (é o melhor jogador do NAC em  º do ranking nacional) 
 
OS ATLETAS DO ANO 
Entrega o prémio – Ângela Pinho, atleta e dirigente 

• JESSICA CLARA 
1. Campeã Olímpico Jovem – Comprimento 
 

• SARA LEAL 
1.   Campeã Distrital Infantis – 3000 marcha 

 
• MÓNICA SIMÕES 

1. Campeã Distrital Absoluta PC – 400 m / 800 m 
2. Campeã Distrital Absoluta – 1500 m 
3. Campeã Distrital Sub 23 PC – 400 m / 800 m 
4. Campeã Distrital Sub 23 800 m / 1500 m 

 
Entrega o prémio -  

• LEANDRO GONÇALVES 
1. Campeão Distrital Infantil – Disco - Dardo 

 
• JOSÉ PINHO 

1. Campeão Distrital Iniciado – Disco - Martelo 
 

• TIAGO ANDRÉ SILVA (revelação do ano) 
1. Campeão Distrital Km Jovem – 1000 metros 
2. Campeão Distrital Olímpico Jovem – 1000 metros 
3. Campeão Olímpico Jovem das Beiras – 1000 metros 

 
 

 
• CARLOS RESENDE 

1. Campeão Distrital Juvenil - Disco 
 



• SAMUEL LEAL 
1. Campeão Distrital Juvenil – 5000 m marcha 
2. Campeão Distrital Júnior – 10000 m marcha 
3. Campeão Distrital Olímpico Jovem – 5000 m marcha 
4. Campeão Distrital Marcha de Estrada 

 
 

• FÁBIO SANTOS 
1. Campeão Distrital Sub 23 PC –  800 m / 1500 m 
2. Campeão Distrital Absolutos – 4x400 m 

 
• DELFIM VIEIRA 

1. Campeão Distrital Sub 23 PC– Triplo Salto 
 

• ARTUR RODRIGUES 
1. Campeão Distrital 10000 metros 
2. Campeão Distrital Absolutos PC – 3000 m  
3. Campeão Distrital Absoluto – 5000 m 
4. Presença na Selecção Nacional Mundial de Montanha (Itália) 

 
• JORGE SANTOS 

1. Bateu Recorde Aveiro 110 m barreiras com a marca 14,95 
2. Campeão Distrital Absoluto PC - 60 m barreiras 
3. Campeão Distrital Absoluto – 110 m barreiras – Triplo Salto - 4x400 m 
 

• LUÍS GONÇALVES  
1. Campeão Europeu IBSA – 400 m 
2. Medalha de Bronze Camp. Europeu IBSA – 200 M 
3. Campeão Nacional Invisual – 200 m / 400 m 
4. Campeão Distrital Absolutos – 400 m – 4x400 m 

 
• GABRIEL POTRA  

1. Medalha de Bronze Camp. Europeu IBSA – 100 m 
2. Campeão Nacional Invisual – 100 
3. Campeão Distrital Absolutos – 4x400 m 

 
Entrega o prémio - 

• FERNANDO ADRIÃO 
1. Campeão Nacional Veteranos – 5000 metros  – 4x400 metros M40 
2. Campeão Distrital Veteranos PC – 1500 metros – 3000 metros 
3. Campeão Distrital Veteranos – 5000 metros – 3000m obstáculos – 4x400 

metros 
 

• RICARDO CARVALHO 
1. Campeão Nacional Veteranos PC – 1500 metros – 3000 metros M35 
2. Campeão Nacional Veteranos – 1500 metros – 3000 m obstáculos 
3. Campeão Distrital Veteranos PC – 1500 metros – 3000 metros 
4. Campeão Distrital Veteranos – 1500 metros – 3000 m obstáculos 

 
 
 
 
 
 
 



• ANTÓNIO ARAÚJO 
1. Campeão Nacional Veteranos PC – Triplo Salto M35 
2. Campeão Nacional Veteranos – 400 m barreiras – Triplo Salto – 110 m 

barreiras – 4x400 m 
3. Campeão Distrital Veteranos PC – Salto Altura - Triplo Salto – 60 m 

barreiras – 4X200 m 
4. Campeão Distrital Veteranos - 400 m barreiras – Triplo Salto – 110 m 

barreiras – 4x100 m - 4x400 m 
 

• ANTÓNIO PINHO 
1. Campeão Nacional Veteranos – Martelo – Martelão M50 
2. Campeão Distrital Veteranos PC – Peso 
3. Campeão Distrital Veteranos – Disco – Martelo - Martelão 

 
• JOAQUIM CORREIA 

1. Campeão Nacional Veteranos PC – Salto Altura –  M40 
2. Campeão Nacional Veteranos – Martelão -4x100 m 
3. Campeão Distrital Veteranos PC – Salto Altura – Vara -  60 m barreiras 
4. Campeão Distrital Veteranos – Martelão - Vara - 110 m barreiras - 

4x100 metros 
 

• FERNANDO AZEVEDO 
1. Campeão Nacional Veteranos PC – 4x200 m M45 
2. Campeão Distrital Veteranos PC – 4x200 m 
3. Campeão Nacional Veteranos – 4x400 m 
4. Campeão Distrital Veteranos - Peso – 4x100 m - 4X400 M 
 

• ANTÓNIO LEITE 
1. Campeão Distrital Veteranos – 4x100 m M35 
2. Campeão Nacional Veteranos – 4x100 m 

 
• RUI NOGUEIRA 

1. Campeão Nacional Veteranos – 4x100 m 
2. Campeão Distrital Veteranos -  100 m – 200 m - 4x100 m M40 

 
• MANUEL SILVA 

1. Campeão Nacional Veteranos –  
2. Campeão Distrital Veteranos – 100 m – 200 m -  400 m – 4x100 m M40 
 

• VITOR LEITE 
1. Campeão Distrital Veteranos PC – 60 m M35 

 
• VITOR ARAÚJO 

1. Campeão Distrital Veteranos – Dardo M35 
 

• ANTÓNIO SANTOS 
1. Campeão Nacional e Distrital Veteranos PC – 4x200m M45 

 
• JOSÉ JOAQUIM SILVA 

1. Campeão Nacional Veteranos – 4x100 m M40 
2. Campeão Distrital Veteranos -  4x100 m 
 

• JOSÉ CORREIA 
1. Campeão Distrital Veteranos – Disco – Peso M35 
 



• VICTOR CORREIA 
1. Campeão Distrital Veteranos PC – 4x200 m M35 
2. Campeão Distrital Veteranos – Comprimento – Triplo Salto - 4x100 m 

 
• ORLANDO SANTOS 

1. Campeão Nacional Veteranos – 800m – 4x400 m M35 
2. Campeão Distrital Veteranos PC – 4x200 m 
3. Campeão Distrital Veteranos – 800 m - 4x100 m – 4x400 m 

 
• VIRIATO OLIVEIRA 

1. Campeão Distrital Veteranos PC – 4x200 m M35 
2. Campeão Nacional Veteranos – 400 m - 4x400 m 
3. Campeão Distrital Veteranos – 100 m – 200 m - 400 m - 4x100m –4x400 

m 
 

• RAMIRO MONTE 
1. Campeão Nacional e Distrital Veteranos – 4x400 m M45 

 
• LUÍS NOGUEIRA 

1. Campeão Nacional e Distrital Veteranos – 4x400 m M45 
 

• ANTÓNIO FERNANDES 
1. Campeão Nacional e Distrital Veteranos – 4x400 m M45 

 
 
O TREINADOR DO ANO 
Entrega o prémio – António Pinho (treinador e coordenador técnico do NAC) 
- José Joaquim Silva (Treinador de Artur Rodrigues, atleta internacional e que está 
integrado na alta competição FPA) 
- Nuno Pinho (Treinador de Jorge Santos, atleta que bateu o record Aveiro dos 110 barr) 
 
 
 
 
 
 
 


